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Uvodni slovo

Milé sestry a bratfi,
pojdte s nami projit dalSi kus cesty...

Cilem nasi prace je malinko vas znejistit, mam totiz velkou obavu z lidi, jimzZ je vSe jasné, ktefi maji odpovéd na kazdou otazku a
v mziku dokazou odsoudit ¢lovéka, bez tichého naslouchani.

Jsem s vami na té cesté velmi rada, a ¢im jsem starsi, tim vic v udivu Zasnu nad ,ndhodami®, které se dennodenné dé&ji. Nad
zazraky, které méni nase zZivoty. Néktefi mozna namitnou, Ze nic nevidi, ale ja je vidim: to, Ze nekomunikujici ¢lovék po par mésicich
dokaze psat nadherné basné, ze nékdo, nad kym vsichni ,zlomili hal“ se o sebe dokaze postarat, umi si uvafit, vyprat a pomoci
druhym, Ze se spolu dokazeme smat, hrat si i mi€et...Jsem Panu Bohu vdécna za vSechny, které na své cesté potkavam.

Pfeji nam, abychom byli lidmi, ktefi nezapomenuli Zasnout.

Stépanka Zdislava Marie




Organizace

Nazev:

Subjekt:
Registrace:
Vznik:
Plsobnost:
Sidlo a adresa:
Telefon/fax:
E-mail:

Webové stranky:
ICO:

Bankovni spojeni:
Cislo Gétu:

Registrované sluzby:

Oblastni charita Ceska Kamenice
cirkevni pravnicka osoba
Ministerstvo kultury CR
7.2.2000

Ceska Kamenice, Ustecky kraj
Tyr$ova 350, 407 21 Ceska Kamenice
412 582 602
kamenice@dchltm.cz
www.charita-ceska-kamenice.cz
70818134

GE-Money Bank
152154332/0600

Domov se zvlastnim refimem
Nizkoprahové denni centrum
Chranéné bydleni

Personalni slozeni:

Bc. St&panka Keckova - statutarni zastupce, koordinator
Drahomira Hartmanova - zastupce feditele, socialni pracovnik
Tomas$ Rozvoral, DiS. - socidlni pracovnik

Veronika Petfikova - zdravotnicky asistent

Ivana SedIimajerova - pracovnik v soc. sl., chranéné bydleni
Miroslav Hartman - pracovnik v soc. sl., chranéné bydleni
Markéta Kordova - pracovnik v soc. sl., volno¢asoveé aktivity
Jan Mytina - pracovnik v soc. sl., volnoasové aktivity

Jana Krej¢ova - pracovnik v socialnich sluzbach

Ivana Ry$ava - pracovnik v socialnich sluzbach

Jarmila Novakova - pracovnik v socialnich sluzbach
Martina Markova - pracovnik v socialnich sluzbach

Martina Schwarzova - pracovnik v socialnich sluzbach
Andrea Drobec¢kova - pracovnik v socialnich sluzbach

Jitka Vokralova - pracovnik v socialnich sluzbach

Jan Sena - pracovnik udrzby

Rada charity:

dé&kan P. Karel Jordan Cerveny - pfedseda
Miroslav Hlavni¢ka - ¢len (komunikace)
Marta Timova - ¢len (zahraniéni kontakty)

Externisté:

PhDr. Josef Radimecky, Ph. D., MSc. - tymovy supervizor
MUDr. Helena Vidovi€ova - psychiatricka Iékarka

Oldfich Hefman - prace v§eho druhu



Socidlni sluzby

Domov se zvlastnim rezimem

Pobytova socialni sluzba poskytovana v historické budové v Ceské Kamenici nedaleko namésti. UZivateli jsou star$i lidé ohroZeni
zavislosti na alkoholu, trpici dusevni nemoci, zdravotnim postizenim a s nizkym pfijmem. Cilem sluzby je zkvalitnéni jejich Zivota,
motivace k neustalé praci na sobé& a ziskani vétsi samostatnosti. Jelikoz k nam pfichazeji lidé s nejrizné&jSimi omezenimi, déje
se tak individualné s pfihlédnutim k moznostem kazdého uzivatele. Zaroven vSak pracujeme s komunitnimi prvky, abychom navodili
v Domé rodinnou atmosféru vzajemného souziti.

Cinnosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pii osobni hygien& nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, pomoc
pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu, zprostfedkovani kontakiu se spole¢enskym prostfedim, socialné terapeutické
¢innosti, aktivizacni €innosti, pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

Nizkoprahové denni centrum

Ambulantni socidlni sluzba poskytovana v historické budové v Ceské Kamenici nedaleko namésti. UzZivateli
jsou lidé bez pfistfesi s nizkym nebo zadnym pfijmem. Je jim nabidnuta strava, moznost se osprchovat, vyprat
si nebo dostat Cisté obleCeni. Poskytujeme také socialni poradenstvi.

Cinnosti: poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zaji§téni stravy, pomoc pfi fe$eni nepfiznivé Zivotni situace osob
bez pristfesi, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, socialni poradenstvi,
informovani vefejnosti o problematice osob bez domova, pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a
obstaravani osobnich zalezitosti




Socidlni sluzby

Chréanéné bydleni

Pobytova socialni sluzba poskytovana nasi organizaci nové od 1. 1.
2012 v Ceské Kamenici a okoli. UzZivateli jsou byvali obyvatelé Domova
se zvlastnim rezimem, ktefi maji dostatecné schopnosti pro bydleni
ve vlastni domacnosti.

Cinnosti: poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy, poskytnuti
ubytovani, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci
a aktivizacni cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym
prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplatiovani prav,
opravnénych zajml a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti, poskytnuti
osobniho asistenta




O nespokojenych oveckdch

Zily, byly tfi ove&ky. Od narozeni spolu bydlely v jednom p&kném vybaveném chlivku, a tak asem, kdyz uz
vSechny vyrostly, zjistily, ze v ném zacina byt tésno a prestava se jim v ném libit. Samy si uvédomily, ze
vlastné touzi po néjakém prostornéjSim misté a vétsi volnosti. Protoze uz dal nechtély byt jen ustraSené
hloupé ovce, nasly v sobé odvahu a rozhodly se transformovat ...

... Tehdy jesté nevédély, co je bude Cekat, a Zze nic neni zadarmo, Ze se budou muset poprat s nastrahami
Zivota a obcas také samy mezi sebou. Budou v sobé& muset nalézt dostatek vytrvalosti a pile, aby dokazaly
spolec¢né prilozit ruku k dilu. PfedevSim tehdy netuSily, Zze jejich plvodni pfedstavy vezmou za své a
skute€nost nakonec predci jakékoliv fantazie. Az pak s jistotou poznaji, Ze se vynalozené usili vyplatilo a
zadné z nich nebude vadit, Ze uz neni ovci, protoze je proménila jejich vlastni volba.

INSTITUCE




v/ / /
Tr" kralova Jako jiz v pfedchozich deseti letech, tak i v roce 2012 se naSe organizace zapojila
’ do celostatni T¥ikralové sbirky, jiz pofada Charita CR.
sbirka

V prabéhu prvniho lednového tydne vyrazely skupinky kolednikli previeéenych za TFi krale spoleéné s doprovodem z fad
dobrovolnikil a zaméstnanct nasi organizace do ulic Ceské Kamenice, Janské, Kamenického Senova, Prachné, Lisky, Mlyng,
Kytlic, Kunratic, Chribské, Zahradek, Jestrebi a Holan. Prostfednictvim Trikralové koledy zvéstovaly pfichod nového roku, pfinasely
Bozi pozehnani a vybirali finan¢éni pfispévky na pomoc potfebnym.

Vytézek této sbirky byl velkym prekvapenim. Ackoli se v sou¢asné dobé fada domacnosti potykala s ekonomickou krizi, byl tento
nejvy$sim za celou jedenactiletou tradici T¥ikralové sbirky v historii Oblastni charity Ceska Kamenice.

Velky dik patfi vSem dobrym lidem, ktefi pfispéli do naSich pokladni€ek a podpofili tim nové vznikajici socialni sluzbu chranéného
bydleni, ktera je uréena uzivatelim naSeho domova se zvlastnim rezimem a napomaha jim k zafazeni se do bézného Zivota a na
podporu dalSich projektd zaméfenym na pomoc druhym. Podékovani si dale zaslouzi vSichni kolednici z fad déti, které se previékaly
za Tri kréle a chodily dim od domu bez ohledu na pocasi, které v tomto roce pfi koledovani spiSe pfipominalo pocasi ,aprilové*.
Nelze opomenout ochotu zaméstnanct zékladnich $kol. Zde podékovani naleZi jmenovité: Mgr. Zdefice Kybalové z Ceské
Kamenice, Han& Svobodové z Kamenického Senova, Mgr. Petru Hlouskovi ze Chfibské, Mgr. Zabilanské z Holan, Mgr. Jaroslavé
Hoffmannové ze Zahradek, Jitce Cirové a Bc. Sarce Bendové z Détského domova ,Zemé déti“ v Ceské Kamenici. Podékovani patfi
i pani Petfe Doledkové z Méstského Gfadu Ceska Kamenice, Bc. Andree Subotové z Uradu méstyse Holany a pani Daniele
Hastabové z Obecniho ufadu Zahradky, které se ujaly peceténi a nasledného rozpeceténi pokladnicek, jez je spojeno se s¢itanim
vykoledované &astky. Nesmime zapomenout na dobrovolniky Miroslava Hlavni¢ku, Moniku Levou, Mgr. Markétu Cunatovou,
Ladislava Podlipského, Robina Herinka, Jifinu Horakovou, a na v8echny zaméstnance Oblastni charity Ceska Kamenice, ktefi se
ochotné ujimali role doprovodu skupinek T#i kralG.

Diky vSem, ktefi se osobné angazovali a vSem, jez pfispéli do Tfikralové sbirky 2012, Cinila celkova vykoledovana ¢astka krasnych
81.194,-- K&. Dle jednotlivych mést, méstysl a obci je vysledek nasledujici:



Kytlice + Mlyny
Janska

Chribska
Kamenicky Senov
Kunratice
Jestrebi
Zahradky + Borek
Holany

Ceska Kamenice

4.784,-- K&
1.758,-- K¢
4.577,- K¢
4.092,-- K&
3.444,-- K&
4.513,-- K&
9.829,-- K¢

523,-- K¢

47.674,-- K&




Trikrdlova soutéz 2012

V prabéhu Trikralové sbirky 2012 byla vyhlaSena soutéz pro koledniky, ktefi mohli do 31. ledna 2012
zhotovit a odevzdat sva dila v kategorii vytvarné, literarni ¢i kombinované.

Na zakladé dorucenych détskych vytvord jsme ve finale rozdélili pfijata dila do kategorie vytvarné a
literarni. Ve stfedu 14. bfezna 2012 byla v Galerii mésta Ceska Kamenice vernisazi zahéajena
Trikralova vystava, kde byla vSechna détska dila predstavena vefejnosti, kterda mohla do 28. bfezna
2012 hlasovat pro ,,Cenu vefejnosti — Kralicek".

V8echny pfijaté détské vytvory byly originalni a krasné, tudiZ pro porotu sloZzenou z ¢eskokamenického
farafe dékana Karla Jordana Cerveného, starosty Mésta Ceska Kamenice Bc. Martina Hrudky a
Ceskokamenického vytvarného umeélce Mgr. Jifiho Herzlika, byl Ukol vybrat z kazdé kategorie pouze ffi
dila, ukolem nelehkym. Vedle vyhlaSeni prvnich t¥i mist v jednotlivych kategoriich bylo udéleno ,Cestné
uznani poroty*, ,Cestné uznani Charity“ a ,Cena vefejnosti KRALICEK".

V patek 30. bfezna 2012 nastal pro vSechny soutézici o¢ekavany den, kdy doslo k vyhlaseni vysledk
a predani cen.




Umisténi v jednotlivych kategoriich bylo nasledujici:

literarni kategorie:

1. misto Frantigek Straub — ZS Kamenicky Senov

2. misto Hata Kordova — ZS Chfibska

3. misto Sarka Formankova — ZS Kamenicky Senov

vytvarna kategorie:

1. misto Katefina Medficka, Valinka Elstnerova, Aneta Feltova — ZS Ceska Kamenice
2. misto Anna Ruzi¢kova — ZS Kamenicky Senov

3. misto Bea Conkova, Kamila Poludové, Ani¢ka Nguyenova — ZS Ceska Kamenice
,Cestné uznani poroty” Eliska Havelkova — ZS Ceska Kamenice

,Cestné uznani Charity* Vendula a Antonin Markovi — ZS Ceska Kamenice

,Cena vefejnosti — KRALICEK* Vojtéch Moudry — ZS Ceska Kamenice

Vyhlaseni vysledkt a predani jednotlivych cen bylo vefejné a zucastnili se témér vSichni, ktefi odevzdali sva dila do soutéze v
doprovodu svych ugitelti. Ceny predaval deskokamenicky faraf dékan Karel Jordan Cerveny, starosta Mésta Ceska Kamenice Bc.
Martin Hruska a Feditelka OCH Cesk& Kamenice Bc. St&panka Keckova. Pro zugastnéné bylo pFipraveno drobné obdgerstveni a v
Galerii mésta Ceské Kamenice vladla velmi pfijemna atmosféra.

Dékujeme v8em détem, které se ucCastnily koledovani a nasledné zapojily do nasi soutéZe. Podékovani patfi dale vSem jiz
jmenovanym, ktefi nas podpofili a celé akci dodali ,punc” vyznamné udalosti. Samoziejmé nelze opomenout velké diky pro vedouci
Galerie mésta Ceska Kamenice Mgr. Miroslavu Karaskovou, jez nam pomahala pfi organizovani celé Ttikralové vystavy.




Maridnska kaple détskyma ocima

tradiéni pout’ k ucténi svatku Panny Marie. Pro letosek se mésto ve spolupraci s Ceskokamenickym dékanstvim a
Oblastni charitou Ceska Kamenice rozhodlo svatek obohatit o vystavu détskych kreseb zobrazujicich vyznamnou
barokni pamatku uprostfed mésta v ramci soutéze pro zaky Skol vyhlasené pred prazdninami. Kresby byly
vystaveny v ambitech kaple, kde se navstévnici mohli po cely srpen a prvni polovinu zafi podivat na stavbu
i trochu jinym, barevnéjSim pohledem.

7. zafi v den zahajeni Marianské pouti probéhlo dopoledne pfimo v prostorach kaple slavnostni vyhlaseni vitézl
vytvarné soutéze, jehoZ se udastnil starosta mésta Bc. Martin Hruska, dékan R. D. Karel Jordan Cerveny, feditelka
Oblastni charity Bc. Stépanka Keckova se svymi kolegy a Zaci kol. V&ichni byli panem dékanem ocenéni za Usili a
nadsSeni, s nimz do soutéze §li a bylo jim podékovano za vyznamny pfispévek k propagaci historické pamatky a
meésta. PrestoZe bylo zdlraznéno, Ze neni dllezité zvitézit, pfece jen na nejlepsi, ktefi byli vybrani podle hlasovani
navstévnikd vystavy, &ekaly hodnotné ceny vénované Méstem Ceska Kamenice.

Vitéz Vojtéch Moudry si odnesl MP4 prehravac¢, za druhé misto pro Valerii Elstnerovou a Anetu Feltovou
se ,rozdéloval® kraliCek a tfeti FrantiSek Smazik se mohl téSit z andulky. Zvlastni ocenéni videokameru také
ziskala cela tfida 4. B Zakladni $koly v Ceské Kamenici za nadhernou knihu se spoleénymi kresbami a texty.
Dilezité vSak bylo zucastnit se, a tak si kromé potlesku mohly v§ech 120 malujicich déti pfi pfedani diplomu a
drobné sladkosti uzit svou chvilku slavy. Na zavér pan dékan uz dopfedu malé umélce pfipravil na dalSi pfipadnou
soutéz, jez bude ve spolupraci s méstem usporfadana. Spole¢né véfime, ze se timto podobné akce stanou
obohacenim Marianské pouté i v dalSich letech.







»
Chranéné
bydleni

Od 1. ledna 2012 naSe organizace zacala poskytovat registrovanou socialni sluzbu
,Chranéné bydleni“. Tato sluzba je zaméfena na osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby s chronickym onemocnénim a osoby s chronickym duSevnim
onemocnénim.

Cilem této sluzby je poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, poskytnuti
ubytovani, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni
¢innosti, zprostfedkovani kontakiu se spole¢enskym prostfedim, socialné
terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zamua a
pfi obstaravani osobnich zalezitosti, poskytnuti osobniho asistenta.

K mysSlence zaloZeni chranéného bydleni nas pfivedla v souasné dobé casto
diskutovana a realizovana transformace socialnich sluzeb, kdy jsme se rozhodli
posunout nasSe uzivatele z domova se zvlastnim reZzimem touto cestou blize
k béznému zplsobu zZivota ve spole¢nosti.

Zpocatku pred nami stal velky ukol. Zajistit vhodné prostory k realizaci této sluzby.
Casto jsme se zpodatku setkavali ze strany pronajimateli bytd s odmitanim, a to
zejména z davodu jejich predsudk( na lidi, jez jsou uzivateli nami poskytovanych
sluzeb. Podafilo se nam v8ak navézat spolupraci s nékterymi majiteli nemovitosti,
ktefi vlozili davéru jak v nas, tak v nase uzivatele a chranéné bydleni se mohlo ,rozjet
na plny plyn“. V sou€asném okamziku mame, po ro¢ni zkuSenosti, dostate¢nou
nabidku vhodnych objektu, za coz patfi velky dik t€m majitelim, ktefi nam duvérovali
jiz pfi naSem zacatku. V roce 2012 proslo chranénym bydlenim celkem 13 uZivatelG.
V roce 2013 planujeme toto sluzbu rozsifit na celkovou kapacitu 15 uzivatelu.



Naucit ¢lovéka v osmapadesati a vice letech hospodafit s penézi, starat se o domacnost a o sebe samotného, neni nic
jednoduchého. Pres vSechna uskali a nebezpeci, ktera vSude &ihaji, Sli jsme do toho.

Jednim z prvnich klientl vyuZivajicich sluzbu Oblastni charity v C. Kamenici — chran&né bydleni - je pan Mirek. Bydli v byt& 1+1
v panelovém domé. Zpoc¢atku se mu do samostatného bydleni mimo charitu pfili§ nechtélo, nebyl si jist, zda tento, pro néj tak tézky
ukol zvladne. VZdyt nikdy nepoznal, co je to mit svoji domacnost.

Vidina vétsi svobody a pohodli ho ale lakala. NejdFive se snazil vyuzit vyhod samostatného bydleni a sluzeb poskytovanych charitou
klientim Zzijicim v Domové se zvlastnim rezimem. To v8ak z principu sluzby samozfejmé nebylo umoznéno, a tak si za¢al postupem
¢asu uvedomovat, Ze kazda mince ma dvé strany. V tomto pfipadé je vétsi mira svobody, soukromi a pohodli vyvazena vétsi osobni
aktivitou, zodpovednosti a samostatnosti v feSeni kazdodennich zalezitosti.

V prekonavani prekazek a nastrah kazdodenniho Zivota pomaha klientiim tohoto programu socialni pracovnik charity. V pfipadé
pana Mirka je tfeba naucit se spravné hospodafit s jeho pomérné skromnymi finanénimi prostfedky, dale potom dosahnout
samostatnosti v péci o své zdravi. Pan Mirek je pomérné nemocny ¢lovék a v navstévach u lékard, obstaravani a davkovani velkého
mnozstvi riznych l1ékd se neorientoval. Ve spolupraci se socialnim pracovnikem do této problematiky postupné pronika.

Ze svého predchoziho pobytu v charité byl pan Mirek navykly na uzivani pfipravenych Iékd, doprovody k Iékafim...a v novém
bydlisti si, zatim pod dohledem, pfipravuje Iéky do tydenniho zasobniku sam, uci se také vést si evidenci o zasobé jednotlivych léku
a pripravovat si soupis dochazejicich Iékl k navstéve Iékaru.

Mimo tyto starosti prochazi pan Mirek fadou dalSich soucasti Zivota, napf. nejdfive si vafil sam, pozdéji si zaCal objednavat jidlo ve
stravovné a v soucasnosti si donasi jidlo z jiné jidelny, kde maiji jidlo dobré a levnéjsi nez v predeslém pripadé. Také pere pradlo
v automatické pracce, zehli a uklizi v byté (jeho spolubydlici fika, ze az pfili§). Chodi na prochazky v kazdém pocasi a do knihovny.
V domacnosti se snazi Setfit vodou i energiemi ( i radio si pousti potichu, aby pry uSetfil), v ramci svych finanénich moznosti se
snazi vybavit byt potfebnymi vécmi — zakoupil panev, kos, prodluzovaci kabel...

| to, jak vychazi se sousedy, je znamkou toho, jak pfehodnotil svij postoj k lidem. Dfive ¢lovék, stranici se vSemu a vSech, zjistil,
jak je dobré mit kolem sebe ty, ktefi mu pomohou nebo poradi. Ano, je to krok do neznama, ale s kazdym malym kri¢kem se stava
chuze jistéjsi a tou jistou chzi dojde kazdy k pochopeni.

krok do hezndma




Carodéjné dovddéni v OCH Ceskd Kamenice

Nedéle 29. dubna 2012 byla pro nas dnem nevSednim a to tim, Ze jsme v pfedstihu slavili Carodéjnice. Tento termin byl volen zcela
zamérné s ohledem na vefejnost, kterda mohla zavitat mezi nas a pfipojit se k naSemu veseli. Dalo by se fici, ze na tuto akci Ize
nahlizet jako na netradiéni den otevienych dvefi.

Cely pfedchazejici tyden byl pro vétSinu z nas plny pfiprav na vrcholny den, kdy se vétSina uZzivateld i zaméstnanct previékla
do rozmanitych kostymu, samoziejmé, Ze previadaly ty ¢arodéjnické. Kdo mezi nas zavital, tak se mohl potkat s fadou ¢arodéjnic,
garod&ju, ale také s rodinou Adamsovou, ertem a Kagou, katem, Cervenou Karkulkou, myslivcem a Fadou dalich bytosti.
Doprovodny program byl zajistén CDM Ceska Kamenice, kdy nam své vystoupeni predvedly malé roztleskavadky a taneéni skupina
TK Incredible. Dale mezi nas pfiSla Snéhurka se svymi trpasliky z DOZP OleSka — Kamenice, ktefi rovnéz predvedli krasné
vystoupeni. Pro vS§echny zajemce, bez rozdilu véku, byly pfipraveny soutéze o drobné ceny, kdy vyhercem byl kazdy, kdo se utkal
v hazeni Sipek, hodu na cil, skakani v pytli ¢i pamétové hre. Zajemci si také mohli zaskakat na trampoling, jez byla nejzajimavéjsi
atrakci, zejména pro détské navstévniky a tudiz plné vytizena. Nechybélo ani obcerstveni v podobé rozmanitych druht sladkého
peciva, kavy a chlazené Stavy, které pro naSe navstévniky nachystali nasi uZivatelé a zaméstnanci. V 15 hodin byla ,upalena“
¢arodéjnice a kdo chtél, tak si mohl opéci Spekacky. Celou tuto akci provazelo krasné pocasi, jez podtrhovalo velmi pfijemnou
atmosféru.

Z této akce mame vsichni nesmirnou radost. Dékujeme détem z Détského domova Zemé déti, Snéhurce a trpaslikim z DOZP
Oles$ka — Kamenice, détem z CDM Ceska Kamenice a vibec véem vam, ktefi jste pfisli mezi nds a my jsme s vami mohli stravit
opravdu pfijemné nevSedni odpoledne a t&€Sime se zase na brzkou shledanou pfi néjaké podobné pfileZitosti, ¢i dni otevienych
dvefi.







Projekt Koutex

NasSe charita se zapojila do projektu KOUTEX, jez je iniciovan firmou
KOUTECKY s. r. 0. se sidlem v Duchcové. Hlavnimi cili projektu jsou
,CHRANIT NASE ZIVOTNi PROSTREDI“ a ,POMAHAT POTREBNYM*.
Projekt je podporovan Ministerstvem Zivotniho prostfedi CR a spoéiva v tom,
Ze jsou u obchodnich domt PENNY MARKET umistény sbérné kontejnery
na textil a sparovanou obuv.

Kontejnery slouzi vefejnosti k odloZzeni nepotfebného textilu, oSaceni a
obuvi. Firma KOUTECKY pravidelné své kontejnery vyprazdriuje a odloZeny
textilni odpad nekon¢i na skladkach a ve spalovnach, nybrz jej predava
charitativnim organizacim, které vyberou o$aceni, jez mlize jesté slouzit
k dal$imu upotfebeni. Ostatni textil je vyuzit — recyklovan pfi vyrobé gisticich
hadru, nebo k dal$i recyklaci dle povahy materialu, ¢imz je chranéno Zivotni
prostfedi.

Prostfedky z tohoto projektu vyuzivame pro uzivatele nami poskytovanych
sluzeb a jsou distribuovany protfednictvim naseho Satniku.



Sbirka osaceni pro Diakonii Broumov

| v roce 2012 probé&hla v Oblastni charité ve spolupraci s méstem Ceska Kamenice sbirka pouZitého o$aceni pro Diakonii Broumov.
Na nalozeni ¢ekalo jesté vice nez lofiskych sto pytlt plnych damského, panského a détského obleceni i obuvi, lUzkovin, prostéradel,
ruénika, prikryvek, polStart a nadobi. Tentokrat nam nakladani trvalo preci jen déle nez pul hodiny.

Postni almuzna

Postni almuzna je pastoradni akce katolické cirkve v CR b&hem doby postni. Vé&fici pfi ni do malé papirové schranky postupné
vkladaji obnos pfiblizné ve vysi ceny poZitku, ktery si odfekli. Lidé tak mohou to, co si odfekli b&hem postu, vénovat v podobé
penézité postni almuzny na pomoc potfebnym. Takto ziskané prostfedky se pouZiji prostfednictvim Charity v daném misté.

Jde o navrat ke starobylé postni tradici — almuzné. Obdobné akce se jiz delSi dobu konaji i v jinych evropskych zemich. Akce zacina
na Popele¢ni stfedu nebo o 1. nedéli postni, trva do konce postu, tedy 40 dni. Po této dobé se papirové schranky vyberou zpét a
vytézek preda Charité. Pfi rozhodovani Ize pfihlédnout k zasSkrtnutému Gcelu na dné schranek, jde o zpravu, na jaky ucel by si darce
pral penize vyuzit.

V roce 2012 se do Postni almuZny zapojila Rimskokatolicka farnost-dékanstvi Ceska Kamenice (almuZna vénovana na Ugel
podpory vyuky nabozZenstvi déti ve farnosti) a farnosti Jestfebi, Zahradky a Holany (almuzna vénovana potfebné rodiné
na zakoupeni Skolnich potfeb pro déti).




Letni vysSlapy za prirodou a za kondici

LetoSniho léto nabidlo mnoho pfilezitosti jak znovu nalézt jistotu v nohach, jak objevovat krasy naSi pfirody, a jak odhodit par
nadbyteénych kil. Okoli Ceské Kamenice je pfimo poseté zajimavymi misty a zdeji krajina je znama svou mnohotvarnosti. Vzdyt
pravé zde nedaleko naseho zafizeni se stykaji Uzemi tfi Chranénych krajinnych oblasti. V lonském roce jsme stihli obejit jen zlomek
tohoto bohatstvi, a tak na nas letos €ekaly dalSi vyzvy.

Na prvnim misté je tfeba ocenit state¢nost, jiz néktefi odvazZlivci prokazali. Obzvlast pfi vystupu na Vilemininu sténu
nad Jetfichovicemi, ale také pfi prichodu stale jesté povodnémi poniéenym Pavliningym udolim. Nékteré vylety proto byly spiSe
prochazkové, aby se mohli zu€astnit i ti méné zdatni. Dale musime vyzdvihnout trpélivost rychlejSich s t€émi pomalejSimi a
vzajemnou spolupraci a podporu. Néktefi terénu znali uzivatelé ochotné zvladli ostatni vést kratSi cestou k cili a vétSina
se na cestach dokazala podélit s ziznicimi a zadychanymi kolegy o zasoby piti a tabaku.

Postupné jsme tedy navstivili tato mista: Bratrsky oltaf, Kvetouci Mésicnici, Pavlinino udoli, Skaly u Jetfichovic, OleSsky rybnik,
Vyhlidky nad Dé¢inem.

S pfichazejicim podzimem se jiz pomalu po naro¢né turistické sezoné pfipravujeme na letoSni druhou olympiadu, pfi které spolu
tentokrat zméfi sily uzivatelé Chranéného bydleni a obyvatelé Domu.
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Olympijské zapoleni pri Dni otevrirenych dveri

Londynska olympiada je davno za nami a podzim je ve sportu vzdy spiSe okurkovou sezénou. Sledovat v televizi stale se opakujici
soutézni porady se také neda do nekonecna, a tak pfiSel po pul roce ¢as utkat se mezi sebou nazivo. Opét nam to letos vyslo na 9.
fijna na Den otevienych dvefi a neodradil nas ani kazdoro¢ni nizky divacky zajem. Tyden socialnich sluzeb jsme tedy znovu pojali
hlavné soutézné.

Pro letoSek byly vypsany tyto discipliny: karty, stolni hra, test paméti, test odhadu, test védomosti (kviz) a Sipky. Zaroven byl
vyhodnocen i tymovy Uspéch na celé olympiadé pfi souboji Domova se zvlastnim rezimem a Chranéného bydleni. A¢koliv Chranéné
bydleni reprezentovalo jen 6 uzivatell, nakonec se mu tésnym rozdilem podafilo zvitézit. Pocetny tym Domova se zvlastnim
rezimem vsak ziskal vSechny cenné kovy ve védomostnim testu (kvizu) a testu odhadu, ¢imz byli néktefi uzivatelé velmi pfijemné
prekvapeni. Pracovnici tak museli uznat, Ze je obéas mirné podceriuji a pogratulovat jim ke skvélym vysledkdim.

SoutéZici mohou pfi podobnych hrach objevit svij skryty potencidl, a protoZe se tak déje zabavnou formou, pfimo na jejich pfani jiz
pfipravujeme dal8i jeSté& komplexnéjSi vSeobecny kviz, ve kterém budou moci uzivatelé i zaméstnanci zjistit, co o svété kolem sebe
vlastné védi. PFisti rok uz jisté mizeme pocitat s tim, ze se tym Chranéného bydleni rozroste o dal$i nadéje, kterym ,domaci* liga
prestane stacit a zatouzi vyrazit ven za dalSimi vyzvami. Tato mala olympiada urcité vSechny povzbudila, Ze tam venku uspéji a
budou dobfe reprezentovat nejen sebe, ale také ,domaci“ talenty, jez budou potfebovat jeSté néco pfisti rok natrénovat.
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Den Charity na zdmku v Benesové nad Ploucnici

Dne 27. zafi u pfilezitosti svatku sv. Vincence z Pauly, patrona charity, jsme se po dohodé se vSemi obyvateli, rozhodli oslavit tento
den vlastnim kulturnim obohacenim a navstivit s uzivateli sluzby nedalekou historickou pamatku. K tomuto datu pofadaji charitni
organizace nejruznéjsi akce pro verejnost véetné dne otevienych dvefi.

Minuly rok jsme si v ramci Décinskych slavnosti jiz jeden zamek prohlédli a i letos byl mezi uzivateli o prohlidku velky zajem. Jedno
auto nestacilo a vétsi ¢ast vypravy si vylet zpestfila cestou po Zeleznici v nové némecké soupravé jezdici z Dé€ina. Na namésti
v Benesové byl sraz a odtud jsme uz spole¢né $li do zamku. Na vybér bylo ze dvou prohlidkovych okruht a nastésti ten hez¢i byl
také méné naro¢ny s mensim poctem schodu. | tak se ¢ast vypravy v zavéru zacinala opirat o exponaty, ¢i na nich pfimo posedavat.
Pani privodkyné vSak byla shovivava a méla pro stafecky o holich pochopeni. Vyklad doplfiovala o vtipné pfihody z prohlidek a
nebala se neobvyklym navstévnikG pokladat nejriznéjsi otazky. Na zavér nam dokonce udélala na nadvofi skupinové foto
na pamatku. V planu byla také spole¢na navstéva cukrarny. V BeneSové je momentalné jen jedna mala, kam jsme se mohli vejit.
VSichni si ji pochvalovali stejné jako cely vylet, ktery se také diky po¢asi mimoradné povedl. Den charity to byl sice tentokrat hlavné
nas, par lidi vSak mélo pfece jen tu pfilezitost poznat, Ze i ti méné Stastni a méné zdravi mohou mit i diky nim radost ze Zivota.




Transformace je Sancel!

Transformace socialnich sluZzeb pfispiva k zacélenéni osob
s postizenim do bézného Zivota spole¢nosti. S nalezitou
podporou mohou lidé s postizenim zit v béznych
domacnostech, prevzit odpovédnost za svuj zivot a zvladat
péci o sebe a domacnost tak, jak to délaji ti, kdo v Ustavech
neziji. Mohou chodit do zaméstnani, péstovat své zaliby nebo
se stykat s prateli z okoli. Neni dGvod, aby svuj Zivot travili
ve velkokapacitni instituci, ktera je v téchto cinnostech
omezuije.

V roce 2011 a 2012 (trvani projektu az do bfezna 2013) jsme
se zapojili do projektu Usteckého kraje Transformace
socidlnich sluzeb. V réamci tohoto projektu jsme prosli
souborem analyz, vzdélavani a stazi. Byla to vazné nelehka
prace. Vzdyt za pul roku kazdy ze zaméstnancl absolvoval
okolo 90 hodin vzdélavani. NejvétSim pfinosem pro nas bylo,
Ze jsme se naudili vyborné komunikovat a argumentovat.

A vysledek? Koncem roku 2012 uz 10 klientd v chranénych
bytech!



Ndcvikové pobyty v Holanech

Fara v Holanech slouZi jiz déle neZ rok jako misto, kam si nadi uzZivatelé jezdi nejen odpocinout od stisnénych prostor naseho
malého Domova se zvlastnim reZzimem, ale také nasbirat nové zkuSenosti, ovéfit si své dovednosti a naucit se spolupracovat
ve skupiné. Pro letoSek jsme se postupné odvazili snizovat miru podpory od 24h pfitomnosti dvou pracovnikli az po kazdodenni
kratkou navstévu jednoho pracovnika.

V jarnich mésicich se pobyty soustfedily hlavné na uklidy budovy se zahradou a vystavbu ohrady i zafizeni chléva pro chov ovecek.
Na koupani bylo jesté chladno, a tak jsme navstivili dalSi zajimava mista v okoli, na ktera se minuly rok nedostalo. Velky uspéch
mély BobFi vodopady a zficenina hradu Helfenburk. Vecer se pak kazdy rad zahral u taboraku.

V lété dostalo pfednost koupani v rybnice, sportovani a nacviky vareni. Podafilo se ustanovit také novy rekord 74 livancu. Kila vSak
nikdo nenabral, protoze byly k dispozici Sipky, petanque, badminton a letos nové i trampolina. Postupné si také uzivatelé zvykali
na dalSi obyvatele fary ovecky a pozdéji také kozy. V srpnu jsme nemohli vynechat loni tak vydafeny Jarmark na navsi kousek
od fary. V zavéru léta uz skupina uzivatell zvladla pobyvat v Holanech sama véetné péce o zvifata a kazdy den odpoledne jen
podavala navstéve z Oblastni charity zpravu, jak si vedla. Na podzim jsme tedy pfistoupili k prestavbé dvou mistnosti fary na bytové
jednotky pro nasi novou sluzbu Chranéné bydleni a tim rozsifit jeji poskytovani az k Ceské Lip&. Od ptistiho roku tak budou moci
prvni odvazlivci zkusit, jak se Zije na vesnické fafe doopravdy. Odménou jim bude kli¢ od masivnich dvefi, vysoké stropy, viiné dfeva
a krasny vyhled na rybnik.




Bez prdce neni transformace






Statistiky

Domov se zvlastnim rezimem

Celkem vyuzilo sluzbu 43 uzivateld, z toho 16 zen a 27 muzu. Celkovy vékovy pramér Cinil 60,2 let, u zen 59,9 a u muzl 60,4.

Vékova struktura uzivatel(: méné nez 50 let
50 - 59 let (5
60 - 69 let 19
70 - 79 let
80 a vice let 1

Chranéné bydleni
Celkem vyuzilo sluzbu 13 uzivatell, z toho 5 Zen a 8 mizu. Celkovy vékovy priimér ¢inil 60,3 let, u Zzen 58,6 a u muzu 61,4.

Vékova struktura uzivatel(: méné nez 50 let
50 - 59 let
60 - 69 let
70 a vice let
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Nizkoprahové denni centrum

Zaznamenali jsme 2048 setkani s uZivateli do 60-ti let véku a 1889 se starSimi 60-ti let.
9256 uzivatelim byla poskytnuta strava a celkem jsme poskytnuli 1253 jidel.
Poskytnuli jsme 2920 podminek pro vykonani osobni hygieny.



Rozvaha podle Pilohy &. 1
vyhlasky €. 504/2002 Sb.

Ugetni jednotka doruéi:
1 x pislugnému fin. organu

k 31.12.2012
( v celych tisicich K& )

ICO
70818134

Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu

Nézev, sidlo a pravni forma

ucetni jednotky

Oblastni charita
TyrSova 350
Ceska Kamenice

407 21

T L
a b 1 2

A Dlouhodoby majetek celkem 1 445 418
15 Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2) 29 29
1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3 1960 2095
1. Dlouhodoby finanéni majetek celkem 4 10 30
V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 5 -1 554 -1 736
B. Kratkodoby majetek celkem 6 251 525
| Zasoby celkem 7 50 71
1. Pohledavky celkem 8 60 31
1. Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 141 423
V. Jina aktiva celkem 10

Aktiva celkem 1 696 943

PASIVA T
a b 3 4

A. Vlastni zdroje celkem 12 221 552
. Jméni celkem 13 303 297
1. Vysledek hospodafeni celkem 14 -82 255
B. Cizi zdroje celkem 15 475 391
l. Rezervy celkem 16
1. Dlouhodobé zavazky celkem 17 5 5
1. Kratkodobé zavazky celkem 18 470 386
V. Jina pasiva celkem 19

Pasiva celkem 20 696 943




Vykaz zisku a ztraty

podle Prilohy & 2 VYKAZ ZISKU A ZTRATY

vyhiasky €. 504/2002 Sb

k 31.12.2012
(v celych tisicich K& ) Nazev a sidlo Gcetni jednotky
e S
70818134 Cgaiegane
Cinnosti Cinnosti
Oznageni Nazev ukazatele Fcaldsliz Hiavni Hospodarska Celkem Oznaceni Nazev ukazatele gj&?} Hlavni Hospodarska Celkem
5 6 7 5 6 7
A Naklady 1 V.| Ostatni naklady celkem Soudet V.17. az Vi24. | 22 45 25
I | Spotrebované nakupy celkem Soutet I.1.az1.4. | 2 841 841 17.] Smiuvni pokuty a droky z prodient (541) | 23
1.| Spotreba materialu Go1)| 3 523 523 18.] Ostatni pokuty a pendle (542) | 24 2 2
2. Spotfeba energie (502) | 4 318 318 19.| Odpis nedobytné pohledavky (543) | 25
3. Spotreba ostatnich neskladovatelnych dodavek (503) i 20.| Uroky (544) | 26
4.| Prodané zbozi (504)| 6 21.| Kurzové ztréty (545) | 27
Il. | Sluzby celkem Soucet IL5. az I1.8. | 7 1604 1604 22| Dary (546) | 28
5. Opravy a udrzovani 1) 8 221 221 23.| Mankaa skody (548) | 29
6.| Cestovné 612)| 9 1 1 24.] Jiné ostatni naklady (549) | 30 43 43
7.| Naklady na reprezentaci (513)| 10 VI Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a Soudet VI.25. az VI.30. | 31 47 47
opravnych polozek celkem
8.| Ostatni sluzby (618)| 11 1382 1382 25.] Odpis diouhodobého nehmotného a hmotného majetiu (551) | 32 47 47
IS 1C=cboinakiaayicokem Soucet 119.a2 lI1-13.1) 712 4370 4370 26.| Zustatkova cena prodaného diouhodobého nehmot. a hmot. majetkt (552) | 33
9. | Mzdové nakiady ©21) ] 13 3255 3255 27. | Prodans cenné papiry a podily 53 | 34
10. | Zakonné socialni pojisténi (524) | 14 1051 1051 28.| Prodany material (854) | 35
11.| Ostatnf socidini pojistént (525)| 15 e g— 56 | 36
12.| Zakonné sociaini naklady (527)| 16 57 57 30.T90Re opsmnoh poioik 59 | a7
13.| Ostatni sociéini naklady (528) | 17 7 7 VIl | Poskytnuté prispavky celkem Soucet VII31. a2 VIL32. | 38 3 3
V. Dané a poplatky celkem Soucet IV.14. a2 IV.16. | 18 31.| Poskytnuté prispévky zugtované mezi organ. slozkami (581) | 39
14.| Da silniéni (6831) | 19 32.| Poskytnuté elenské prispévky (582) | 40 3 3
15.| Dafi z nemovitosti (832) | 20 VIl | Dan z pfijma celkem Hodnota VIIL33. | 41
16. | Ostatni dané a poplatky (s38) | 21 33.| Dodatecné odvody dané z pFijmu (595) | 42
Néklady celkem Soucet I az VIll. | 43 6910 6910




Cinnosti Cinnosti
Oznageni Nézev ukazatele Sislo| Hiavni | Hospodafska | Celkem Oznageni Nazev ukazatele S,'i‘; Hiavni | Hospodéskd | Celkem
5 6 7 5 6 7
B. Vinosy a“ V.| Tréby z prodeje majetiu, ziclovani rezerv a Soutet V.19. az V.25, | g7 2 2
4 - = . - | opravnych polozek celkem
I | Trby za viastni vykony a zbozi celkem SoutetI.1. a2 1.3. | 45 2371 2371 M|y 2 prodeiedouheastee ol et e et @52 | 68
1.| Triby 2a viastni vyrobky () e 20.| Triby z prodeje cennych papirt a podild (653) | 69
f e s i 237 2871 21.| Triby  prodeje materialu ©54)| 70
3.| Triby za prodand zbozi 6oy 48 22.] Vynosy z kratkodobého finan&niho majetiu (655) | 71 2 2
Il | Zména stavu vnitroorganizaénich zésob celkem Soutet IL.4. a2 IL.7. | 49 A i irezoy 0| 72
4.| Zména stavu zasob nedokoncené vyroby 61| s 24.| Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku ©57) | 73
5.| Zména stavu zasob polotovard ©12)] s 5. | ZiGlavani opravnjoh polotek ©59) | 74
6. | Zména stavu zasob vjrobku ©613)| 52 VI. | Prijate prispavky celkem Soucet VI.26. az VI.28. | 75 1287 1287
7. | Zména stavu zvifat {614)] 53 26.| PFijaté prispévky zGElované mezi organizacnimi slozkami ©81)| 76
. Aktivace celkem Soucet IIl.8. az lIl.11. | 54 27.| Prijaté prispévky (dary) ©82) | 77 1287 1287
8.| Aktivace materialu a zbozi (621) | 55 28.| Prijaté &lenské prispévky (684) | 78
0 las el iroorganizachicisiiceh (e22)iiss VIl | Provozni dotace celkem Hodnota VIL.29. | 79 3586 3586
10. | Akiivace diouhodobého nehmotného majetku ©28)| 57 NIPTOEn G ©0 | 8 3588 3586
11.| Aktivace diouhodobého hmotného majetku ©24)| 8 TVinosy cakem ST G T =il
IV. | Ostatni vynosy celkem Soutet IV12. a2 IV.18. | 59 1 1 & ik Toeroaaani pred Zdgngnin Vinosy - NaKady | 82 337 337
12. | Smiuvni pokuty a troky z prodient ©1)| 60 3| DaAz G o] &
13. | Ostatnf pokuty a pensle 2| @ D. Vysledek hospodareni po zdanéni C.-34. | 84 337 337
14. | Platby za odspsané pohledavky ©43)| 62
15, Uroky (644)| 63
16. | Kurzové zisky ©45)| 64
17. | ZaStovani fonda ©48)| 65
18. | Jiné ostatni vinosy (649)| 66 1 1




Podékovani

Za podporu dékujeme

Ministerstvu prace a socialnich véci v Praze, Ufadu prace v D&&ing&, Krajskému ufadu Usteckého kraje, Magistratu mésta D&gina,
Méstu Ceska Kamenice, Vyboru dobré vile - Nadace Olgy Havlové, RiZené& Kavkové, feditelce DCH LitoméFice, P. Jordanu
Cervenému - dé&kanovi v Ceské Kamenici, Miroslavu Hlavni¢kovi, Mgr. P. Kone¢nému - Lékarna U Jakuba, Mgr. Miroslavé
Karaskové, Détskému domovu v Ceské Kamenici, Hasiéskému zachrannému sboru v Ceské Kamenici, Rimskokatolické farnosti
Srbska Kamenice, firmé& LIMMA FOOD s.r.o. Ceska Kamenice, firmé& Henkel, farnosti Sv. Antonina Deutschland, Nadaci Ceské

spofitelny a Zdravotnim potfebam "Petra HybSova".
SNADACE

Vybor dobré viile CESKE SPORITELNY

Nadace OIgy Haviové
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OPERACNI PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
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