Vyroéni zprava 2007



Uvodni slovo
...sam nejsi nic...

~.Charita“ — dnes moderni a ve vSech padechigkliané slovo: my, pracovnici Oblastni charity
v Ceské Kamenici mame tu Gzasnou moznost kazdy dest koaci ve prosfth potebnych
lidi. Jiz osmym rokem poskytujeme profesionalnii&og sluzby.
Cilovymi skupinami jsou mladi lidé do 26 let, désgmuzi i Zeny) a nefizpisobeni senia.
Kazdy lidsky gibeh je jiny a gitom tak podobny...
Predkladame Vam vykmi zpravu za rok 2007.
Za vSechny zagstnance s witnosti
Hana Polakova

Vznik zarizeni

Oblastni charita byla zaloZena jako spofepaiin MéstaCeska Kamenice a Biskupstvi
litométického dne 7.2.2000.

Od¢ervna téhoz roku zala poskytovat sluzby v pronajatém objektu, kterpystawn v roce
1872 jako chudobinec.

Oblastni charitd’eska Kamenice je evidovana v réjst cirkevnich pravnickych osob u
Ministerstva kulturyCR s datem 7. 2. 2000.

Organizace méiféleno identifika&ni ¢islo 70818134 a u fin&niho Gadu v ¥¢ing je
registrovana pod davym identifikatnim ¢islem CZ70818134.

Sidlo

Oblastni charita sidli v novogotickém, pamétkohréréném objektu, ktery je v majetkudsta.
Adresa: Oblastni charita, TyrSova 350, 40C2%ka Kamenice.

Budova jectyipodlazni, vytapna ustednim topenim a plynem.

V suterénu se nachdzi dilna, Satnik, sklad a kpteln

V 1.NP je nocleharna pro muze, nizkoprahové desamtirem a domov pro néppisobené
seniory s kapacitou 15 osob, déle je zde socialfdeni, kuchyi, jidelna, spoléenska mistnost
a kurarna. Vstup do 1.NP je bezbariérovy.

Ve 2. NP je dm na il cesty s kapacitou 6 osob a nocleharna pro Zgrogtw 4 mist.

Daéle se zde nachaziymdni kaple, kanceté a socialni zézeni. Ve 3. NP jedua.

Provoz domu, ktery slouzi také jako denni centrzaii&’uje nepetrzita sluzba.

Organy zarizeni



Statutarnim organem Oblastni chafityska Kamenice jieditelka.
Poradni sbor (schazi se nejradix rainé) ve slozeni

o predseda —kan P. Karel Jorda@ierveny
¢len (komunikace) — Miroslav Hlavtka
¢len (vzdlavani, pravni pomoc) — Mgr. Martin Kdla
¢lenka (zahrarini kontakty) — Marta imova
¢lenka (ekonomika) — Drahomira Hartmanova

© O 0O

Poslani

Pomoc lidem v nouzi, ktera vychazi iek’anskych zasad, bez ohledu r&sjusSnost k rase,
narodnosti, nabozenstvi, statni a politickislpSnosti.

Davodem vzniku Oblastni charityeskd Kamenice byl néstajici péet lidi bez domova,
negizpiasobenych seni@ra bezprizorni mladeze, opogjfiti détské domovy. Sluzba na pomoc
potrebnym znamena jak pr@ samotné, tak pro sp@leost, vyznamnou prevenci

rizik v oblasti socialni, zdravotni a moralni. Stejako clovék v nemoci paiebuje zdravotni
p&i, aby se uzdraviklovek v krizi potrebuje socialni pomoc, abytg\problém zviadl.

Poslanim zézeni je osobam v négnivé socialni situaci poskytnout:

e pomoc Vv houzi - ubytovani, podminky pro osobniibgg, zakladni stravu, nutné
obleteni, prani a Zehleni pradla, zakladni socialnigmmatvi.

» prostedi, zajigujici zachovani nebo znovunalezeni lidskétdjnosti, podporu
z&lereni se do spolaosti vlastnimi silami, aktiviieSeni své situace, postupné
zapojovani do samostatnéhiZbého Zivota aievzeti odpovdnosti nad sebou.
Vytvéaieni pocitu sounalezitosti v nediskriminujicim a egcdujicim progedi.

Provoz za&izeni

Zatizeni provozuje nocleharnu, nizkoprahové dennirgemtnocleharnu, idn na il cesty,
domov pro nefizpisobené seniory, Satnik a humanitarni pomoc.

S kazdym no¥ prijatym uzivatelem je veden rozhovor o jeho situmsiam uzivatel si dohodne
podle svych pedstav a schopnostieho chce dosahnout a jakou pomoc v ramci poskytaran
sluzeb patebuje. Reditelka nebo socialni pracovniceapszné s uzivateli konzultuji postup
pInéni jejich plar.

Denni centrum

Nizkoprahové denni centrum —sluzba je poskytovana a vyuzivana od 07:00 do 1BdiD
kazdy den nefetrzitt po cely rok. Pracovni terapie je pouze v pracolami.

Dopoledne je zaji8ha pro nezagstnané uZivatele pracovni terapie pod vedenim prako
terapeuta; odpoledne je mozno travit votag podle zajin uzivateti v dome nebo mimo g).
UzZivateim a gichozim zveti je zdarma poskytovano §eo acaj.

V piipact zajmu poskytuji socialni pracovnice poradenstvi.

Zakladni ¢innosti poskytované sluzby

» poskytnuti podminek pro osobni hygienu



e Casté&né poskytnuti stravy nebo pomait pajiS€ni stravy

» vychovné,vzdlavaci a aktivizéni cinnosti

e socialni poradenstvi

e pomoc i uplatiovani prav, oprawmych zajnii a i obstaravani osobnich zalezitosti

e podpora vytvéeni a zdokonalovani zakladnich pracovnich nawklovednosti

* nacvik dovednosti pro zvladani g@éo svou vlastni osobu, swacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socialnimuc&eneni

DalSi ¢innosti poskytované sluzby

Oblastni charitaCeska Kameniceredi problém absence podobnéhaizami v regionu.
Poskytovani socialnich sluzeb v nizkoprahovém denrdentru navazuje na ostatni
poskytované sluzby . Komplekna na urovni odpovidajici standaml feSi problematiku
bezdomova. Nizkoprahové denni centrum sluzeb poskytuje sucgluzby uzivatglm, ale
také je aktivizuje, aby nerezignovali naigstav a chili ho zmenit.

Nocleharna

Sluzba je poskytovana a vyuzivana od 07:00 do 1BdaDkazdy den néptrzi po cely rok.
Nocleharna fimo navazuje na poskytovani socialnich sluzeb kapimhovém dennim centru
a tim reSi absenci obdobnéhotizni v mist. Poskytuje kratkodobé zazemi, soukromi a
bezpei pro osoby bezistiesi.

Zakladni ¢innosti poskytované sluzby

» poskytnuti podminek pro osobni hygienu
o Caste&né poskytnuti stravy nebo pomai¢ pajis€ni stravy
» ubytovani, pofipact prenocovani

P¥ibéh klienta

M.T.

M. exekuné vysthovali z bytu. ProtoZe nefta kam jit, givezli ji do charity. Byla to upl&
divoka Zena ve Spatném fyzickém a psychickém staterd neplnila soudnstanovenou
ochrannou lébu. Spolubydlici se M. bali, protoZegka vidiny a zachvaty a ohroZovala sebe i
okoli.

Jeji stav postuprzlepsil, zgéala se zajimat o své téti, které ma ve vychavu sestry a zmla

se zapojovat do pracovnich aktivit.

Pres pa@ateini problémy se z ni stala mila a bezprobléemova aiélika, kterd se naia
samostatnému Zivotu a hospotels tak dobe, Ze byla schopna si najit vlastni bydleni a
odsthovat se z charity.

Daim na pil cesty



Dam na pil cesty— sluzba je poskytovana a vyuzivanareagit 24 hodin dentikazdy den
po cely rok. Existuje provazanost sluzeb s nizkogvem dennim centrem.

Dum na il cesty poskytuje v néptrzitém provozu zazemi pro mladé lidi v&kw od 18 — 26
let bez rodinného a socialniho zazemi. Jedna seépej o dti z détskych domovw, pogipac
z jinych institucionélnich zé&eni nebo rozvracenych rodin.

Z&Kkladni ¢innosti poskytované sluzby
e socialni poradenstvi
e ubytovani
e poskytnuti podminek pro osobni hygienu
» podpora vytvéeni a zdokonaleni zakladnich pracovnich néwyklovednosti
o last&né poskytnuti stravy nebo pomad pajiS&ni stravy
zprostedkovani kontaktu se sponskym prosedim
pomoc i uplatiovani prav, opravimych zajnii a @i obstaravani osobnich zalezitosti

Piibéhy Klienti

M.C.

M., praw osmnactilety, iSel z vychovného Ustavu.

Zacal se zdashovat pracovni terapie v charid sam se aktivnpodilel na znsnach své
osobnosti. Jeho chovéni se postulapsilo, z&al si hledat své misto v Zivot

Za pomoci socialni pracovnice mu byliigen invalidni dchod a posléze #al dojizdt do
chraréné dilny. Zalibila se mu prace v keramické glikde pomahal vyraih drobné darkové a
upominkové fednty — vyizek z jejich prodeje jednovan na handicapovanédainy.
Prace v chr&mné dilre M. bavila a z&al uvazovat o placeném zastnani.

Prvnim dilezitym krokem v jeho zZiveétse stala prace pro zahradnickou firmu, kde byl
zamestnan na plny tvazek. Diky fin&mimu zajis&ni se mohl osamostatnit a nasel si
podnajem v chr&mém bydleni v B&ing.

Z M. se stal zodpasdny a samostatny mlady muz, ktery je schopewzit odpo¥dnost za
swviij zivot do vlastnich rukou.

S.V.
Zhruba ped dwma roky vyhodila matka S. z domova pro jeho uziing.



Socialni pracovnice spolu s pracovnim terapeutemmiseénovali, &koliv byl dlouhou dobu
problémovy; snazili se mu pomoci vratit do normainZivota a zarowedo Skoly (&il se na
kuchde, obor spokné stravovani, ale studiunigousil v dols zkousek).

Bylo velice £zké najit mu ®jakou praci — nel zadnou kvalifikaci a jeho pa&sgt ho
predchazela.

Pracovnici Oblastni charity vyjednali S. moznagrp$ené studium dokdih— po prazdninach
ucklal zkousky a stal se 2pvyuceny kuché

V dalich dnech se S. pokou3el najit vhodnéssamani a par jich i vyzkousel — posléze se mu
poddilo najit praci v naddrazni restauraci a uplatnikeeen¢ ve své profesi.

Nyni pracuje v soukromé firérv jako kuch&a spolu se svourppelkyni bydli v ndjemni chatce.
Jeho pitelkyr¢ je také byvala klientka charity a timto vztahemvgieSila svoje problémy
s chovanim, s hledanim préce.

S. i K. maji ged sebou cely Zivot. Jsou na jeho saméwfatka, kdy se teprvedi Zit ve
spole&nosti, Zit s partnerem, Zit bez drog.

Vsichni si moc pejeme, aby jim to vyslo.




Domov pro nepizpiisobené seniory

Domov pro seniory— sluzba je poskytovana a vyuzivanaiegitt 24 hodin dentikazdy den
po cely rok. Existuje provazanost sluzeb s nizkogvgim dennim centrem.
V projektu jsou zahrnuti i dva uZivatelé, négpbili k pravnim Gkoém.

Zakladni ¢innosti poskytované sluzby

e pomoc i osobni hygie# nebo poskytnutim podminek pro osobni hygienu

o (Casté&né poskytnuti stravy nebo pomag jejim zajiseni

e poskytnuti ubytovani, pdfpac prenocovani

e pomoc i uplatiovani prav, oprawmych zajnii a i obstaravani osobnich zalezitosti

DalSi ¢innosti poskytované sluzby

Mezi dalSi poskytované sluzby takeéipatyprani a vyZehleni pradlaast&éné oSaceni, pomoc
pii sebeobsluze, dohled nad zdravotnim stavem a nibivdéki, doprovod k I€kA. Pri
existenci provazanosti jednotlivych sluzel¥izani mohou i sentov piipad poteby vyuZzit
dalSich sluzeb nizkoprahového denniho centra.

P¥ibéh klienta

F.R.

PriSel psSky z Prahy, hladovy a ve &ovaném stavu.

Firma, pro kterou briga@npracoval, zkrachovala a nechala ho bez ped&l. Pracovnici
charity se o F. postarali po vSech strankach —ghding hygienou, ubytovali ho, nakrmili a
oblékli. Po jisté dobzatal pracovat jako kotelnik.

Bohuzel — jeho minulost ho dostihla. S jeho stedvgymi dluhy mu pomohli pracovnici charity,
vyjednali prominuti velk&asti dluhu, z#&dili splatkovy kalend&a on za&al splacet pro &
snesitelng&astky.

Dokonce se podio kontaktovat jeho senici v zahranii a vSechno vypadalo na velmi dobré
cest.

F. vSak tolik zrngn ve svém Zivat neunesl, nedokazal jiz bojovatézkym osudem a pokusil se
0 sebevrazdu.

Byl nalezen je&tvcéas a sanitka ho odvezla do nemocni¢esto po tydnu hospitalizace zigh

Charitni Satnik

Charitni Satnik mohou bezplatayuzit klienti, sociala potebné rodiny ve &st apod.

Dvakrat r@né charita psada ,sbirkovy tyden“, kdy je umo#no okfanim mgsta a okoli
piinést obleeni, kterému ,,odrostli“ a které j&Stelmi dolie poslouzi jinym lidem.

Krome obleieni se fijimaji i predméty denni pateby — pokryvky, nadobi, knihy, hilay.
Prispivame tak kifdéni odpad a ulelRujeme tak naklaiim na likvidaci komunalného odpadu
ve meste.



Cilova skupina

Nocleharna a nizkoprahové denni centromzi a Zeny od 26 let — neome#elusi se jednat
0 0soby v nefiznivé socialni situaci, beziptresi, s vli své problémyesit.

Dum na il cesty chlapci a divky od 18 do 26 let, kise ocitnou bez rodinného a sociélniho
zazemi, bez prosdki a schopnosti samostatného Zivota, $gtmiu pomoci spravise
orientovat v hodnotach a najit své misto n#ésv

Neprizpasobeni seni@: senidi ve vku 65-80 let, ki pro swij zpasob Zivota a navyky
nemohou pobyvat v obvyklych faenich, maji snizenou sidtacnost zejména zivodu wku,
negiznivého zdravotniho stavu, piamnezi osoby s nizSimipmem apod.

Cile zarizeni

Cile prace z&izeni:

* podpdit osoby v produktivnim &u v jejich vlastnich snahach najit si zZetmani a
vlastni bydleni a vratit se k samostatnému plnobbtmu Zivotu

* pozitivné motivovat mladé lidi k aktivnimuifstupu k vlastni situaci, pomoci si
uvédomit své schopnosti &grstavy o budoucim Zivgtpodporovat dopkni vzalani
a podricovat snahy nalézt pracovni upkatna vést k osamostaim a schopnosti nést
odpowdnost za sfj Zivot, zaloZeny na pozitivnich hodnotach

» dat seniokm moznost Zit v klidu podle svych zvyklosti s mogia@tastnit se &ni
podle zajmu, svobodrse pohybovat a vifpadt potteby mit dostupnou pomaoc.

Prostiredky k dosazeni cit:

» vytvareni @iznivého prosedi psychické podpory arary,
pracovnici i uzivatelé jsou rovnocennymi partneeyspolupraci na spaieem dile
» umozreni vSem uzivatém podilet se na choduitzeni a na smysluplnych pracich
organizovanych charitou (s ohledem na jejich fyaickondici a zdravotni stav),
a posilovat tak jejich sebédru a sebeuctu
* individudlni, citlivy a diskrétni fistup k jednotlivym uzivatém i k jejich zélezitostem
» spoluprace s ostatnimi neziskovymi organizace®M$

Poskytujeme socialni poradenstvi vSem uZivatelpro uZivatele domu naipcesty
zaji¥ujeme skupinovou a individualni psychoterapii.

UZivatelé maji kazdodenni néplinnosti, souvisejici s péo vlastni osobu, o své&esi a 0
poradek ve svém soukromi i spémgich prostorach. Oblastni charteska Kamenice dba na
ekonomicky a ekologicky provoz aeni, uzivatelé isledrs tiidi odpad. Pokud nemaji
zanestnani, uplatuji svoji iniciativu @i udrzké domu, @i praci na zahrag na uklidové akce,
pomahaji starSim ¢bmim mésta nap. se skladanim uhli, odklizenimébimi, sekanimigva
apod.

Personalni zajiS€ni organizace



statutarni zastupceeditelka)
koordinator projekt
2x socialni pracovnice 5xpeatelky 1x pracovni terapeut

Nepetrzity provoz z#izeni zajifuje celkem osm zagstnand. Pracovnici maji jednou
mesiéné porady, stiznosti a akutni zalezitosti setizyji neprodled. Mezi vedenim a
pracovniky vladne atmosféra vzajemné podpory a warspoluprace. Pravidelna supervize a
psychologicky trénink pomahajireSenim problémovych situaci.

Vyvoj do budoucna

Vzhledem k patbam regionu a v navaznosti na cile aigwatkomunitniho planovani
pocitAme s udrZzenim stavajici kapacity. Pracujemeamadni standardl kvality socialnich
sluzeb a hodlame rozvijet dalSi projekty ve péebgotebnych lidi.

Akce v roce 2007

Trikralova sbirka



Oblastni charitd’eska Kamenice se jiz sedmy rok podilela ti&rélové sbirce, organizované
CharitouCR.

Na za&atku ledna se vydalo koledovat Sest skupinék zdmistnich Skol, igvletenych za krale.
Déti mely z koledovani dobry pocit, coz bylo znat z jejieakci, vracely se z koledovani
veselé a spokojené. Do poklatik bylo celkem vykoledovano 27.000¢, kiestozZe jeden den
tak prSelo, ze &i musely Zistat doma a sbirka tak byla &co mensi.

Potsila nas &idrost a dobraile nasich spoluatan: z Ceské Kamenice a okoli, kfedo

sbirky gispeli. Jedna klientka charity, samadZké situaci, vhodila po bankovce do kazdé
pokladntky — byl to ten rok negtsi dar, ktery mohl byt dan.

Mimo obnoveni staré lidové tradidggkralovych kolednik mnoho lidi dostava moznost se
zapojit do charitni pomoci. Konanim této sbirky oiegahame k upewni a posileni rodiny, k
soucitni lidi s trpicimi a pdebnymi. Tato solidarita ve spdleosti je protivahou sobectvi a
vidéni swta jen skrze Usfeh a penize. V lidech se posiluje socialndrdit

Humanitarni sbirka

V roce 2007 byla dvakrat usfgmldna humanitéarni sbirka pro Diakonii Broumov.
NasSi klienti se touto akci zapoijili do projektu gdoi pomoci, ktera slouzi k vzajemnému
prosgchu darujicich aiffjimajicich.



Dvakrat r@&né je vyhlaSen ,shirkovy tydénkdy je mozno pinést do Oblastni charity oldenti,
hratky, nddobi, knihy, povigeni a jiné ¥ci, které jsou ureny lidem v tizivé socialni, fingni

a zivotni situaci.

Na pracovisti v Broumayse vSechno obteni a ostatnigci téidi a rozaluji potrebnym u nas i
v zahranti, nepouzitelny odpad setpnyslow ekologicky zpracovava.

Pri tfidéni oble&eni se vyuziva pomoci lidi bez domova, obtizanestnatelnych, po e
zavislosti nebo po propuésti z vykonu trestu. Humanitarni sbirka slouzi kospéchu i €mto
lidem - dava jim smysluplnou préci, aby nebyitimenem spotamosti, ale jeji prosgEnou
souasti.

Tridéni odpadu

Oblastni charita se aktigmpodili na tidéni komunalniho odpadu.

V suterénu Oblastni charity jsou undsg nadoby na papir, plasty, sklo, kov a smiSenyaddp
Uzivatelé odpad samfitli do plastovych pyil, vyvazeji je a umailji tak recyklaci tohoto
odpadu.

Ustecky kraj odranil mésto Ceska Kamenice ceno8kleréna popelnice 2007za tidéni
komunalniho odpadu a jsme radi, Ze jsme se na too#@ni podileli i nasi praci.

Stavba pergoly
Se stavbou pergoly se o v dol&, kdy se pracovnici charity snazili zlepSit piestii okoli
domu vysadbou kitin a vytvaenim rgjakého odpoeinkového mista pro uzivatele.
Po ziské&ni padebnych stavebnich povoleni z&pta samotna stavba, na které se pod vedenim
pracovniho terapeuta podileli dkieri, zdravot’ schopni uzivatelé.
UZivatelé sami vykopali zakladyfipravili bedréni a pomahali odbornym firmanfistavie.



Po doko®eni pergoly poloZili uzivatelé dlazbu, zasadilizaini stnu ozdobny kec¢tan a byli
napomocni fi vytvaieni kwtinovych zahon spolu se zahradnici.

Pergola je tkvéna, vzdusna, z poloviny pokryt&esthou proti slunci, na zemi je dlazba.

Je vybavenai@wenym sklddacim nabytkem, lakiami a truhliky s kétinami.

Pri kolaudaci byl zorganizovan veek s opékanim Htn, kterého se zatastnili vSichni, kdo se
na stavl podileli.

Pergola slouzi vS8em uzivateh jako kout k odp&inku a relaxaci, fistteSek ped sluncem i
destm, k setkavani.



Podékovani

Za podporu &ujeme Ministerstvu prace a socialnicitiwv Praze, vlﬁadu prace v Exing,
Krajskemu tiadu Usteckého kraje, Magistratésta Ce¢ina, MestuCeska Kamenice a firén
LIMMA FOOD s.r.0.Ceska Kamenice.

oV

Ministerstvo prace tdd prace Bin Ustecky kraj alylstrat n¥sta Decina
a socialnicheei

Tato vyr@ni zprava ma za cil Vas stng informovat ocinnosti a hospodani Oblastni charity
Ceska Kamenice v roce 2007.

Déekujeme vSem, kig kazdy den vydavaji gdectvi o vztahélovéka k cloveku.

Hospoda‘eni za rok 2007 (v tis. K)

Naklady:



Spoteba materialu a energie 408
Naklady na sluzby 282
Mzdové naklady 1 386
Soc. a zdravotni poji&ti 484
Dary 0
Ostatni naklady 17
Odpisy 2
Naklady celkem 2579
Vynosy

Trzby za vlast. vykony 368
Trzby za sluzby-ZP 0
Trzby za sluzby ostatni 198
Dotace ministerstvo 1 360
Dotace kraje 0
Dotace obce 709
Ostatni dotace 0
Ostatni vynosy 1
Dary tuzemské 5
Dary ze zahradi 0
Shirky cirkevni 30
Vynosy celkem 2671
Hospodarsky vysledek 92
Pocet zaméstnanai

Fyzicky 9
Prepaiteny 8,83

Hana Polakova

teditelka Oblastni charit§eska Kamenice



